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Kim jesteSmy my — my sami?

KLASA:
Lekcje mozna przeprowadzi¢ we wszystkich klasach
(w szczegdlnosci w III klasie, przy omawianiu poezji wspodtczesnej)

TYP SZKOLY:
Liceum

TEMAT LEKCJI:
Kim jesteSmy my — my sami?

CZAS TRWANIA:
45 minut + 45 minut

MIEJSCE LEKCJI W CYKLU:
Lekcje powinny nastepowac po sobie bezposrednio.

KOMENTARZ

Temat dotyczy zagadnienia tozsamosci cztowieka - tego, kim on jest i tego, jak sie on
stwarza. Lekcja pierwsza, za sprawg filmu Pawta Kruka, wprowadza uczniow

w problematyke kreowania wizerunku wtasnej osoby. Proponuje im zderzenie sie z pojeciem
poczucia wtasnej wartosci i pewnosci siebie. Lekcja druga, wykorzystujgc wiersze Wistawy
Szymborskiej oraz Anny Swirszczynskiej, porusza kwestie ludzkiej indywidualnosci, a takze
pokazuje uczniom, ze wyjgtkowosc cztowieka moze wynikac z jego niedoskonatosci.

HASEO PROGRAMOWE:
® Wizerunek wtasnej osoby, osobowosc¢
® Tozsamosc, bycie sobg
® Poczucie wtasnej wartosci
® Indywidualnosc¢, wyjatkowosc

CELE OPERACYJNE LEKCJI:
Uczen:
® Rozumie, na czym polegajg kreowanie wizerunku i praca na osobowoscia
® Wie, czym jest poczucie wtasnej wartosci
® Potrafi powiedziec¢, jakie wartosci ksztattujg wspotczesne wzorce osobowe i potrafi sie
do nich ustosunkowac

METODY DYDAKTYCZNE:
® Podajgce
pogadanka
® Eksponujace
film
® Praktyczne
praca w grupach
® Aktywizujace
dyskusja

FORMY ORGANIZACYJNE:
® Praca zbiorowa
® Praca indywidualna
® Praca w grupach
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SRODKI DYDAKTYCZNE:
® Stowne:
tekst drukowany
® Stuchowo-wzrokowe
telewizor i odtwarzacz dvd / laptop i projektor multimedialny

PRZEBIEG LEKCJI I:
1. Sprawdzenie listy — 2 minuty
2. Podanie tematu lekcji — 1 minuta
3. Czynnosci wprowadzajgce w temat — 10 minut
e Cwiczenie 1
Wypiszcie na kartce swoje 3 najwieksze zalety i swoje 3 najwieksze wady.
® Dyskusja
- Co nastgpito najpierw — wypisanie swoich zalet czy wad?
- Dlaczego ludziom trudno mowic o swoich zaletach?
- Jak postrzegane sg osoby, ktore gtosno i nieskrepowanie mowig o swoich mocnych
stronach?
- Czym jest poczucie wtasnej wartosci?
- Czym jest pewnosc siebie?
- Czym jest zarozumiatosc?
- Jak mozna budowac¢ wtasny wizerunek?
- Kto lub co moze wptywac na budowanie wtasnego wizerunku? Jaka jest rola idoli?
Po co ludzie zbierajg autografy?
4. Wprowadzenie nowego materiatu — 12 minut
® Podanie podstawowych informacji dotyczacych Pawta Kruka i jego filmu
® Obejrzenie filmu Pawta Kruka Wiekszy niz zycie
5. Opracowanie nowego materiatu — 10 minut
- O czym jest film?
- Kto jest bohaterem filmu?
- W jaki sposdb Pawet Kruk ,pozycza” tozsamosc¢ Michaela Jordana?
Dlaczego to robi? Co chce w ten sposoéb osiggnac?
- Jaka jest réznica dla Kruka (Jordana) pomiedzy zarozumiatos$cig a pewnoscia siebie?
- Dlaczego Kruk (Jordan) musi caty czas usmiechac sie i mie¢ dobry nastréj?
Czemu zalezy mu, aby ludzie odbierali go pozytywnie?
- Dlaczego Kruk (Jordan) nigdy nie poprositby o autograf?
- Dlaczego Kruk zatytutowat swoj film Wiekszy niz zycie (Larger than Life)
2. Podsumowanie nowego materiatu — 10 minut
® Dyskusja
- Dlaczego ludziom zalezy, aby myslano o nich dobrze?
- Jak wyobrazenia innych wzgledem nas mogg przyczyniac sie do ksztattowania sie
naszej osobowosci?
- Czy tworzenie mitu swojej osoby moze pomoc w poszukiwaniach wtasnej tozsamosci?
- Dlaczego mtodzi czesto nasladujg swych idoli? Z czego to moze wynikac?
- Czym rdzni sie praca nad wtasng osobowoscig od pracy nad wtasnym wizerunkiem?
- Jakie wartosci ksztattujg wspotczesne wzorce osobowe?
e Cwiczenie 2
Zapiszcie w zeszycie skojarzenia, jakie przychodzg wam do gtowy w zwigzku z cechami
cztowieka.

PRZEBIEG LEKCJI II:
1. Czynnosci nawigzujace do lekcji poprzedniej — 5 minut
® Odczytanie skojarzen zwigzanych z cechami cztowieka
2. Wprowadzenie nowego materiatu — 3 minuty
® Odczytanie wiersza Wistawy Szymborskiej, Cebula
3. Opracowanie nowego materiatu — 20 minut
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® Praca w grupach
Nauczyciel dzieli klase na potowy, uczniowie mogg pracowac w zespotach
czteroosobowych.
e Polecenie dla potowy I:
Przeczytajcie jeszcze raz wiersz Wistawy Szymborskiej Cebula i sprobujcie wypisac
wszystkie okreslenia dotyczace cebuli.
e Polecenie dla potowy II:
Przeczytajcie jeszcze raz wiersz Wistawy Szymborskiej Cebula i sprobujcie wypisac
wszystkie okreslenia dotyczace cztowieka.
e Przedstawienie wynikow pracy
- Jaka jest cebula?
- Jaki jest cztowiek?
- Zestawienie wczesniej zapisanych skojarzen z cztowiekiem z cechami, o ktérych mowa
W wierszu
e Proba interpretacji wiersza
- Na czym polega doskonatos¢ cebuli?
- Na czym polega niedoskonatos¢ cztowieka?
Jaki jest sens zestawienia cebuli z cztowiekiem?
Jaka ceche ludzka podkresla poréwnanie cztowieka z cebulg?
- Jak ostatecznie wypada cebula w poréwnaniu z cztowiekiem?
- Jak rozumie¢ mozna dwa ostatnie wersy wiersza (I jest nam odmowiony/ idiotyzm
doskonatosci)? Czemu doskonatos¢ okazuje sie idiotyczna?
- Czemu to, co dzikie, tajemnicze, przerazajace, sprzeczne, diabelskie, niedoskonate
okazato sie wartosciowe?
® Czemu niedoskonatos$c¢ cztowieka ostatecznie zostata pochwalona?
4. Wprowadzenie nowego materiatu — 2 minuty
® Odczytanie wierszy Anny Swirszczynskiej, Wybredna i Rodze siebie
5. Opracowanie nowego materiatu — 10 minut
® Dlaczego podmiot liryczny chce odejs¢ od swojej reki, swego nosa i mozgu?
Dlaczego chce mie¢ wszystko nowe?
® Jak mozna interpretowac wersy: Dostatam te rzeczy/ w spadku, juz uzywane?
® Na co moze wskazywac wybrednos¢ podmiotu lirycznego?
® Czemu Swirszczyniska pisze, ze musi urodzi¢ sama siebie?
Jaki jest cel tego porodu?
6. Podsumowanie nowego materiatu — 5 minut
® Dlaczego ludzie potrzebne jest poczucie wyjgtkowosci, indywidualnosci?
® Dlaczego ludzie chcg sami siebie stwarzac¢, sami budowac wtasng tozsamosc?
® Dlaczego bardziej wartosciowe okazujg sie tajemniczosc 1 przerazenie niz
powtarzalnosc i przewidywalnosc¢? Czemu doskonatos$c¢ okazuje sie idiotyczna?

MATERIAL JEZYKOWY BEDACY PODSTAWA PRACY NA LEKCJI:
Pawet Kruk, Wiekszy niz zycie

Wistawa Szymborska, Cebula

Anna Swirszczynska, Wybredna i Rodze siebie

ZALACZNIKI
Pawet Kruk — urodzony w 1976 r., absolwent Akademii Sztuk Pieknych w Poznaniu, artysta
sztuk wizualnych, autor filmoéw wideo i1 performansow.

Pawet Kruk, Wiekszy niz zycie

Praca dyplomowa Pawta Kruka, ktéry na potrzeby filmu ,pozycza” tozsamosc¢ znanego
koszykarza Michaela Jordana. Kruk pieczotowicie odtwarza jego gesty, mimike, stowa
zaczerpniete z wywiadow, sposob wypowiadania sie, by ostatecznie catkowicie sie

z nim utozsamic. Jako Jordan staje sie cztowiekiem spetnionym, chetnie podejmujagcym
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wyzwania, urodzonym zwyciezcg. Oryginalny tytut filmu

heroicznego, niespotykanego, wrecz nierzeczywistego.

Wistawa Szymborska
Cebula

Co innego cebula.

Ona nie ma wnetrznosci.
Jest sobg na wskros cebula,
do stopnia cebulicznosci.
Cebulasta na zewnatrz,
cebulowa do rdzenia,
mogtaby wejrze¢ w siebie
cebula bez przerazenia.

W nas obczyzna i dzikos¢
ledwie skorg przykryta,
inferno w nas interny,
anatomia gwattowna,

a w cebuli cebula,

nie pokretne jelita.

Ona wielekroc¢ naga,

do gtebi itympodobna.

Byt niesprzeczny cebula,
udany cebula twor.

W jednej po prostu druga,

w wiekszej mniejsza zawarta,
a w nastepnej kolejna,

czyli trzecia i czwarta.
Dosrodkowa fuga.

Echo ztozone w chor.

Cebula, to ja rozumiem:
najnadobniejszy brzuch $wiata.
Sam sie aureolami

na wtasng chwate oplata.

W nas - ttuszcze, nerwy, zyty,
Sluzy i sekretnosci.

I jest nam odmowiony
idiotyzm doskonatosci.

Anna Swirszczynska
Wybredna

Odejde

od swojej reki,

od swego nosa,
od swego mozgu.

Dostatam te rzeczy
w spadku, juz uzywane.
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Jestem wybredna.
Zrobie sobie to wszystko na nowo,
wedtug wtasnego gustu.

Rodze siebie

Musze urodzi¢ samga siebie.
To wielki trud.

Krzycze, wyje,

z wtosow cieknie pot i krew.
Cierpiac jak zwierze

nie mam czasu zapytac,

kto mi wtasciwie kaze
rodzi¢ sama siebie.
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